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《习近平谈治国理政》海外畅销的意义探析

赵志勋
（平顶山学院 马克思主义学院，河南 平顶山４６７０３６）

摘　　　要：《习近平谈治国理政》在海外畅销是中华文化“走出去”的重要表现和成果。该书在海外畅销
的意义主要在于，为解决当今世界面临的诸多问题提供中国方案、为世界了解当今中国改革开放和中华优秀传

统文化提供一个窗口。习近平新时代中国特色社会主义思想的内容精华、精湛的语言翻译带来海外读者“阅读

中国”新风尚。
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　　《习近平谈治国理政》于２０１４年９月出版，截
至２０１５年４月，此书全球发行量已突破４００万册，
其中海外发行４０万册，这是改革开放以来中国国
家领导人著作海外发行的最高纪录。“截至２０１９
年７月，《习近平谈治国理政》已经出版了２８个语
种３２个版本，海外发行覆盖１６０多个国家和地区，
成为国际社会读懂中国的权威读本。”［１］《习近平

谈治国理政》第二卷中英文版发行以来，截至２０１８
年２月２日，海外发行量已突破１３００万册。２０２０
年６月３０日，《习近平谈治国理政》第三卷中英文
版面向海内外发行。《习近平谈治国理政》①是习

近平新时代中国特色社会主义思想的重要载体，蕴

含当代中国的发展之道，深含解决当今世界面临的

全球性问题的中国方案，引起海外读者极大兴趣，

带来“阅读中国”新风尚。该书在海外畅销是中华

文化“走出去”的重要表现和成果，蕴含深刻的理

论意义和现实意义。

一、提供了中国方案

《习近平谈治国理政》生动记录了中国特色社

会主义事业的伟大实践，集中体现了习近平新时代

中国特色社会主义思想的内容，是马克思主义中国

化最新成果的重要载体。中国人民实现了站起来、

富起来两大历史性跨越，如今正走在强起来的新征

程上，全党全社会团结一心、共同为满足人民对美

好生活的向往而奋斗，“人类历史上伟大的减贫奇

迹”已成为现实，中华民族比历史上任何时候都更

接近伟大复兴。然而同时，世界面临着诸多重大问

题如地区争端、恐怖主义、气候变化、生物安全等。

这些在《习近平谈治国理政》中均有详细分析和深

刻解读，习近平新时代中国特色社会主义思想在构

建“人类命运共同体”理念下，向世界人民提供了

解决问题的中国方案。

（一）《习近平谈治国理政》提供了世界未来走

向的新选择

２０世纪以来，中国人民在实现站起来、富起来
和强起来的伟大征程中，取得举世瞩目的历史性成

就，展示了中华民族蒸蒸日上的精神风貌。与此形

成鲜明对比的是，以美国为主导的国家治理和社会

现实加速衰败，曾经为弗朗西斯·福山称为“历史

终结”的资本主义民主制度，在近３０年来遭受日
益严重的危机和挑战。重大挑战有三次。第一次

挑战是美国“９·１１”恐怖袭击事件，以美国为核心
的西方世界与阿拉伯世界的矛盾呈现尖锐化趋势。

这一矛盾被西方说成是“文明的冲突”。事实上，

矛盾背后更深刻的内容是第一世界和第三世界以

利益为核心的“阶级矛盾”。第二次挑战是爆发在

资本主义内部的金融危机。２００８年，美国金融上
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的次级房贷危机“中心开花”，蔓延到全球。新自

由主义思想改变了工业创造价值和利润的轨道，金

融寡头制造“资本增值”的神话最终引爆了金融危

机。法国经济学家托马斯·皮凯蒂在《２１世纪资
本论》中，深刻批判了资本主义的“无解”，同时向

马克思主义奉上高度敬意。第三次挑战来自新型

冠状病毒肺炎疫情在美国的肆虐。以“选票”而非

人民为核心的选举制、两党分裂造成联邦政府的治

理无力、种族歧视和贫富差距引起的社会撕裂、国

家卫生体系在应对新型冠状病毒肺炎上的失效，以

及国际上单边主义、甩锅主义造成的不良后果都显

示出西方资本主义制度陷入泥沼而无法自拔。美

国经济学家约瑟夫·Ｅ·斯蒂格利茨指出：“２００８
年的金融危机表明，美国看似繁荣的经济其实是建

立在一座纸牌屋之上的，或者更确切地说，是建立

在巨额债务之上的。”［２］３２同时，他进一步指出，主

导西方３０年的新自由主义已死，“新自由主义倡
导的国际主义和自由市场，现在正被原始的保护主

义和本土主义所取代，后者所提出的‘让美国恢复

繁荣’的承诺更难以实现”［２］２３６。

英国知名中国问题专家、剑桥大学高级研究员

马丁·雅克在参加《习近平谈治国理政》第二卷多

语种图书首发式时对新华社记者说，中国的巨大发

展以及对未来的看法非常重要，从更深刻的角度来

看，中国就是未来。海外读者认识到，目前一个非

常突出的现象是，美国等西方国家对前途迷惑不

定、失去方向，中国正是在这个时候提出了自己对

未来的新看法。通过阅读这本著作，海外读者可以

看出，习近平总书记代表中国为世界未来指明了一

个走向。显然，在西方资本主义思想面临深刻危机

之时，习近平新时代中国特色社会主义思想对于西

方社会具有借鉴意义。英国著名社会学家马丁·

阿尔布劳说，本书不仅是关于治国理政的书，更重

要的是它代表了一整套的可以用于建立持久秩序

的思想体系；世界需要思想体系，以灵活应对各国

和世界面临的挑战［３］。

（二）《习近平谈治国理政》提出构建人类命运

共同体的价值理念

大道之行，天下为公。西方国家所谓“普世价

值”的实质是推行西方独特的价值观念，并不具有

普适性。《习近平谈治国理政》提出构建人类命运

共同体的价值理念，这是一个不同于霸权化道路的

理念，是回答百年大变局“人类向何处去”的中国

方案，彰显了责任、利益和发展的协调一致，为破解

“修昔底德陷阱”提供了全新理念。构建人类命运

共同体的核心价值理念是和平、正义、包容、科学与

可持续。其一，构建人类命运共同体主张各国都选

择和平发展道路，不动用武力解决利益纷争。其

二，构建人类命运共同体最基本的内涵就是主权平

等，国家无论大小、强弱、贫富都享有应当享有主权

平等权利。其三，人类命运共同体是包容的而不是

排他的。不同国家、文明和民族之间可以相互交

流、相互借鉴，一起推动人类社会的发展进步。其

四，构建人类命运共同体既代表了世界人民的呼声

和现代文明的高度，又科学地把握了时代特征和人

类社会演进规律。其五，构建人类命运共同体追求

人与自然的和谐，追求以人为本的新发展理念，追

求人类共同利益，为人类未来负责，为可持续发展

提供基本保障。

人类命运共同体将历史和未来相结合，从经

济、政治、文化、安全、生态等方面，向世界回答了我

们“需要一个什么样的世界”的重大问题。构建人

类命运共同体的价值理念有利于推动国际社会从

伙伴关系、安全格局、经济发展、文明交流、生态建

设等多方面进行交流合作，建设一个适合人类生存

的美好世界。

二、展示了中国面貌

基辛格认为，《习近平谈治国理政》为了解一

位领袖、一个国家和一个几千年文明打开了一扇窗

口。显然，基辛格指出了阅读这本书的两个角度，

一是对一个古老文明的探秘，二是对“正在进行

时”的中国的了解。

习近平新时代中国特色社会思想有着深厚的

历史文化源流，贯通中国的过去、现在和未来。黄

坤明说：“习近平新时代中国特色社会主义思想既

立足于现实的中国，又植根于历史的中国，以中华

文明为源头活水，从 ５０００年文明中承继人文精
神、道德价值的精华养分，从历朝历代的治乱兴衰

中总结安邦治国、经世济民的历史智慧，从我们党

革命建设改革的奋斗历程中探寻民族复兴、民富国

强的客观规律，是中华文化创造性转化和创新性发

展的思想成果，具有无比深厚的历史底蕴。这一思

想紧紧围绕实现中华民族伟大复兴的中国梦这个
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宏伟目标，贯通党的使命、国家的前途、人民的福

祉、民族的命运，贯通中国的过去、现在和未来，体

现了科学社会主义理论逻辑与中国社会发展历史

逻辑的辩证统一，成为当今时代最富中国味、最具

中国魂的科学理论。”［４］

《习近平谈治国理政》是“正在进行时的中国”

的真实记录。该书的三卷本以时间为序、以专题编

目，将正在进行的中国特色社会主义建设的实践过

程展现在世界面前。第一卷收录了党的十八大至

２０１４年６月１３日共７９篇文章１８个专题，第二卷
收录了２０１４年８月１８日至２０１７年９月２９日共
９９篇文章１７个专题，第三卷收录了２０１７年１０月
１８日至２０２０年１月１３日共９２篇文章１９个专题。
三卷共收录２７０篇文章，是习近平新时代中国特色
社会主义思想的重要文献载体，尤其具体呈现了如

何进一步进行中国特色社会主义建设的“八个明

确”和“十四个坚持”。通过阅读《习近平谈治国理

政》，海外读者看到一个“苟日新、日日新、又日新”

“正在进行时的中国”正以高度的自信、开放的胸

怀和坦诚的姿态不断呈现出来。

许多读者表示，不同社会制度和不同发展阶段

国家的人都能从《习近平谈治国理政》中获得启

迪。在阅读中，有的读者从中了解到中国共产党的

执政理念，有的体悟到“人民”在这个国家和这个

政党执政理论中的中心地位，有的从历史和现实中

感受到中华民族在伟大复兴的“中国梦”中充满对

未来美好生活的期盼，有的认识到构建人类命运共

同体的价值理念来自博大精深的中华优秀传统文

化，仁爱和平是中华优秀传统文化的重要内容之

一，所谓“中国威胁论”只是西方某些国家制造的

推行单边主义的借口。更多读者从不同国家之间

进行对比的视角，思考如何应对自己所在国家所面

临的各种问题。关于海外读者阅读《习近平谈治

国理政》的情况，中国外文局原副局长黄友义有一

段生动的回忆：“晚上，他们到学校借一所房子，三

四十个，这些人有商人，有教师，有一般的工人，他

们就来跟我探讨党建问题。他们都是带着自己的

问题，也有的还要跟你谈经济问题，比如说脱贫，脱

贫的问题，外国人，尤其是发展中国家非常关注，他

们跟你探讨这些问题。”［５］

三、带来“阅读中国”新风尚

从２０１４年１０月１日出版到２０１９年７月１日

仅４年时间，《习近平谈治国理政》就翻译成２４个
语种、２７个版本在海外１６０多个国家和地区发行。
原书丰富的思想内容与高超翻译技艺的完美结合，

为海外读者提供了丰富的精神大餐，带来“阅读中

国”新风尚。

海德格尔说，“语言是存在的家”。《习近平谈

治国理政》只有翻译成不同的语言，才能为海外读

者提供阅读的机会。翻译是文明交流的桥梁，译者

心声最能代表译者所在国人民对中国和这本书的

态度。《习近平谈治国理政》最初的英文翻译工作

由中国翻译家承担，后来国外翻译家主动参加翻译

工作，他们与中国翻译家合作交流，共同进行翻译

工作。意大利翻译家卡斯托里纳凭借其参与翻译

的《习近平谈治国理政》，获得２０１８年意大利著名
的帕韦塞文学奖。评审团给予卡斯托里纳这一奖

项的理由是，《习近平谈治国理政》所谈及的话题

与帕韦塞本人对于祖国社会进步的热爱不谋而

合［６］。“中国梦”以开放的胸怀向世界展现了一个

规避“修昔底德陷阱”和“金德尔伯格陷阱”、进行

和平发展的大国姿态，深刻阐述了世界问题的中国

观点。“中国梦”与“世界梦”交融交汇，“中国梦”

是追求和平、追求幸福、奉献世界的梦。

严复提出翻译的标准和原则是“信”“达”

“雅”，《习近平谈治国理政》的翻译更要坚持这三

项原则。翻译工作主要遇到两个困难，一是国情和

文化风俗不同，二是习近平总书记大量引用中国古

籍语句，经常使用中国历史典故来表达思想。对于

这两种情况，翻译工作者采取不同方式进行处理，

以保证“信”“达”“雅”。在翻译过程中，中国翻译

家和外国翻译家相互结合、密切合作、深度交流、共

同校勘，不同情况不同对待。如果一个中文词语在

这个语种中实在缺乏对应词语，或难以找到能够体

现原有韵味的词语时，则采取保留中文原创性的方

式来处理。例如，“钉钉子”这一词语令人联想到

锲而不舍、久久为功的精神，生动形象、新鲜有趣且

“接地气”，其他语言凭借单个词语很难表达出这

些意义和韵味，经过反复斟酌，翻译家卡斯托里纳

决定在意大利文版中采用直译的办法。对于习近

平总书记所引用使用的大量古籍、典故的翻译，翻

译工作者巧妙运思，不仅向海外读者讲述了习近平

新时代中国特色社会主义思想，而且展示了中华优

秀传统文化。习近平总书记把中华优秀传统文化
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引入当下、将古老文明的智慧进行创造性转化和创

新性发展，向世界展示了一个古老文明在当今世界

散发出的独特魅力。海外读者在阅读中看到了中

国方案和中国智慧，看到了其中蕴含的“知识宝

库”。《习近平谈治国理政》乌尔都文版译者法鲁

赫·苏海勒·戈因迪说，这本书蕴藏着很多知识财

富，历史的、艺术的、文化的，涉及中华文明、区域历

史、全球政治。

海外读者在阅读中，由开始思想上的品赏进而

产生对习近平总书记个人魅力的赞叹，《习近平谈

治国理政》开始进入西方“寻常百姓家”。习近平

总书记人生阅历丰富，善于以生动的故事来表达思

想和道理，还善于从亲身经历和现实感触中来表达

见解和建议。书中记述了他在梁家河的经历、探索

以及他与当地百姓同呼吸共命运的感情。习近平

总书记的个人经历与梁家河的发展变化、与中国整

体的历史变迁都密切联系在一起。梁家河几十年

的发展变化是中国几十年尤其是改革开放历史进

程的一个缩影。海外读者可以从中国一个普通村

庄的变迁，看到了中国在改革开放中的进步。在融

道理于故事、由经历而发现故事的阅读中，海外读

者可以深切感受到一位来自东方文明的质朴清新、

谦虚坦诚、意志坚强、胸怀梦想的国家领导人形象。

《习近平谈治国理政》以其清新之风、知识之丰、思

想之力成为许多海外读者的“案头书”。

总之，《习近平谈治国理政》以其丰富的思想

内容与精湛的语言翻译成为中国文化“走出去”的

杰出代表。此书海外畅销的意义不仅体现在构建

人类命运共同体的宏大层面，而且体现在对作为个

体的读者的精神冲击上；不仅为解决重大全球性问

题提供了中国方案，而且向广大读者展示了中华优

秀传统文化的精神魅力、中国当代社会发展变化的

现实状况，让读者在阅读中得到思想升华和精神愉

悦。
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